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Dedicatoria

Este libro está dedicado a cada creyente que anhela experimentar un nivel más profundo de

intimidad con Dios y victoria espiritual. A aquellos que están cansados de la mediocridad espiritual y

desean activar el poder sobrenatural del ayuno en sus vidas.

Que este libro sea una herramienta que el Espíritu Santo use para equiparte y empoderarte en esta

disciplina espiritual que ha sido olvidada por muchos, pero que sigue siendo tan poderosa hoy como

en los tiempos bíblicos.

"Mas esta clase no sale sino con oración y ayuno"
— Mateo 17:21
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